
１日目（投与後）２日目 ３日目 ４日目 ５日目 ６日目 ７日目 ８日目 ９日目 10日目 １１日目 １２日目 13日目 １４日目

経過 治療前日 治療後

患者様用入院診療計画書

治療後の内服は指示通り内服してください。

◆吐き気なくすごすこと
ができる。
◆口内炎がない。

患者氏名（ @PATIENTNAME      　）様 担当医師（　　　         　　　　　） 担当看護師(　　        　　　　　　)

治療当日
　年　月　日　病日

ドセタキセルの治療を受けられる方へ

達成目標

治療・薬剤
デカドロン注30分
ドセタキセル60分で
点滴します。

検査

安静・活動
・基本的にはベッド安
静ですが、移動は可能

◆感染予防について理解できる。
◆発熱がない。◆副作用が早期に発見できる

◆吐き気なく
過ごすことが
できる

適宜血液検査やレントゲン撮影をします。

制限はありません。

ありません。

・治療前に血液
検査がありま

す。
・制限は

食事で困ることがあれば、

いつでも栄養科に

栄養
清潔 ・入浴可

排泄

白血球減少

感染しやすくなりますので、手洗いうがいを心掛けましょう。
赤血球減少（貧血）

貧血の症状（めまい・ふらつき）がでたりします。転倒に注意しましょう。
手足のしびれ

手足のしびれ、感覚が鈍るなどの症状がでることがあります。
口内炎

・お薬が血管の外に漏
れ　ないように、点滴
中は安静にしてくださ
い。

・点滴注射中に注射部
位が腫れたり、痛みや
焼けるような熱さを感
じたりするときは、ナー
スコールを押してスタッ
フにすぐ教えてくださ
い。

・清拭 制限はありません。
・制限はありません。

安静・活動 静ですが、移動は可能
です。

✿治療による副作用
制限はありません。

制限はありません。

制限はありません。

・治療前に薬
剤師より薬の
説明がありま
す。
疑問や不安な
点がありまし
たら、スタッフ
にお伝え下さ
い。

・制限は
ありません。

・制限はありません。

食事で困ることがあれば、

いつでも栄養科に

相談いたします。遠慮なく

スタッフにお伝えください。

口内炎

口の中が荒れて痛みが出ることがあります。歯磨き、うがいなど丁寧にしっかり行いましょう。
食欲不振

食欲低下や吐き気がすることがあります。食べやすいものを無理なく食べ、水分をとりましょう。
血小板減少

出血しやすくなって手足に赤い点やあざがでたり、歯茎から出血することがあります。

脱毛

髪質が少し変わることもありますが、治療後半年程度でまた生えてきますので、心配しすぎないでください。
肝機能低下

体がだるい、食欲がでない、皮膚のかゆみ、皮膚や白目が黄色くなることがあります。

教育
指導
説明

い。

・点滴中急に息苦しく
なったり、胸が苦しく
なったり、吐き気がす
るなど、少しでも気分
が悪くなったら、我慢
せずナースコールを押
してスタッフにすぐ知ら
せてください。

＊治療回数が増えると手や足のむくみが生じることがあります。また、爪の変化（爪の変色、爪の周囲の発赤や掻痒感）が生じることもあります。
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＊治療回数が増えると手や足のむくみが生じることがあります。また、爪の変化（爪の変色、爪の周囲の発赤や掻痒感）が生じることもあります。

気になる症状がありましたら、お知らせください。

＊上の表は副作用の出やすい時期の目安を示したものです。必ずこの通りになるとは限りません。

＊それぞれの副作用に対して、必要に応じてお薬を使うこともあります。

＊動くときに息苦しさを感じることがありましたら、看護師か医者にお知らせくらさい。


